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Oz
Bu makale, Tiirk halk anlatis1 Abdullah Han Hikayesi’nin ekofolklorik bir analizini sunarak,
hikdyenin insan, hayvan ve doga giicleri arasindaki sembolik etkilesimler araciligiyla
geleneksel ekolojik bilgiyi, ahlaki degerleri ve iligskisel etigi nasil etkiledigini ortaya
koymaktadir. Ekofolklorun kuramsal ¢ercevelerine dayanarak yapilan bu ¢alismada doganin
yalnizca bir ortam olarak degil, ahlaki egitim, sinama, iyilestirme ve doniistiirme araci olarak
nasil islev gordiigi anlatilmistir. Anlat1 yapisi, hayvan sembolizmi, mevsimsel déngiiler ve
ritliel uygulamalarinin yakindan okunmas: yoluyla ¢alistigimiz makale, Abdullah Han’in
ekolojik tevazu, karsiliklilik ve dayanikliligi temsil eden bir figiir olarak ekofolklorik bir
arketip olarak anlagilmas: gerektigini savunmaktadir. Her boliim, vahsi dogaya inisiyasyon,
insan olmayan varliklarla akrabalik, karsiiklilik etigi ve dongiisel olarak toplumsal ve
kozmik diizenle yeniden biitiinlesme gibi kilit temalar1 incelemektedir. Bu sozlii gelenekte
gomili olan ekolojik bilinci yeniden ortaya ¢ikaran ¢aligma; folklor, cevresel beseri bilimler
ve kiltiirel sitirdiiriilebilirlik alanlarindaki daha genis tartigmalara katkida bulunarak,
ekolojik kriz caginda etik bir arada yasama icin hikayeyi yagayan bir model olarak
sunmaktadir. Halkbilim, ekoelestiri ve karsilastirmali mitolojiden yararlanan bu calisma,
hikdyenin diinyada var olmanin etik bir tarzini -iligkisel ontolojiye ve ekolojik biitiinliige
duyulan saygiya dayanan- nasil modellediginin izini siirecektir.

Anahtar Kelimeler: Abdullah Han, halk hikayesi, ekofolklor, analiz, kahraman, agk.
Abastract

This article presents an ecofolkloric analysis of the Turkish folk narrative Abdullah Han Story,
revealing how the story conveys traditional ecological knowledge, moral values, and relational
ethics through symbolic interactions among humans, animals, and natural forces. Grounded in
the theoretical frameworks of ecofolklore, the study illustrates how nature functions not merely
as a setting but as a medium for moral education, testing, healing, and transformation.
Through a close reading of the narrative structure, animal symbolism, seasonal cycles, and
ritual practices, the article argues that Abdullah Han should be understood as an ecofolkloric
archetype embodying ecological humility, reciprocity, and resilience. Each section examines key
themes, including initiation into the wilderness, kinship with non-human beings, the ethics of
reciprocity, and cyclical reintegration with societal and cosmic order. By uncovering the
ecological consciousness embedded in this oral tradition, the study contributes to broader
discussions in folklore, environmental humanities, and cultural sustainability, presenting the
story as a living model for ethical coexistence in an era of ecological crisis. Drawing on folklore,
ecocriticism, and comparative mythology, the study traces how the narrative models an ethical
mode of being in the world, rooted in relational ontology and respect for ecological integrity.

Keywords: Abdullah Khan, folk tale, ecofolklore, analysis, hero, love.
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Giris
[lk evrelerde varligini devam ettirebilmesi i¢in vahsi dogayla i¢ ige olmak zorunda olan
insan, 6nce algi, sonra da akliyla hareket etmistir. Dogay1 anlamlandirma siirecinde ise
mit ve inaniglar yoluyla ortak kiiltiirel bellek olusmustur. Insanligin ilk dénemlerinde

doga, her tiirlii nimetini bagislarken, gecen siire¢ igerisinde bilingsizce doga katledilmis
ve bu iligki zayiflamistir.

Tirkiye’de halk bilimi ¢aligmalarinda dahadnce tesadiif edilmeyen “ekofolklor” kavrami,
ekoloji ve folklor tanimlarindan hareketle, sozlii halk edebiyati yaratmalarina, riitiillere,
doga ve evrenle ilgili yaratmalara, kisaca folklorun maddi ve manevi kiiltiir unsurlarina
cevre korumali yaklasan ekolojik sistemim saglikli islemesi icin ¢6ziim bulmay:
amaglayan bir kavram olarak tanimlanabilir (Cakir, 2019, s. 111). Ekofolklor, doga ile
insan kiltiriinin etkilesimini folklor perspektifinden inceleyen ve ekolojik bilinci
folklorun sembolik sistemleriyle biitiinlestiren bir bir disiplindir. Geleneksel sozlii
anlatilarin genellikle insan-doga iliskileri hakkinda sofistike bilgiler kodladig1 anlayisina
dayanan ekofolklor; etik, kozmolojik ve ¢evresel i¢goriileri ortaya ¢ikarir. Bu makaledeki
amacimiz, ekofolklorik yaklagimlar icerisinde yer alan mit, ritiiel ve hikayenin insanlar
ve insan Otesi dlinya arasindaki kargilikli iligkilerin siirdiiriilmesine nasil hizmet ettigini
aydinlatmaya ¢aligmaktir.

Son yiizyilda gelisen teknolojinin etkisiyle kentlerin hizli bitylimesi ve kiiresellesmenin
biiyiik kentlerde etkisini gostermesi, yerel kiiltiiriin kaybolacag: algisini dogurmustur
(Kurtulus, 2023, s. 177). Biiyitkk kentlerde doganin bilingsizce katledilmesi insanin
maneviyatina da zarar verebilecegini diisiinen yazarlar, galismalarini kirsal kesime
tasgimaya yoneltmistir. Derlenip kaleme alinan halk hikayeleri, dogal diinyada etik bir
sekilde yasamak icin modeller sunarak yerli ekolojik etigin korunmasina yardimeci olur.
Bu tiir hikayeler, kibir, itaatsizlik ya da ¢evresel ihlallerin sonuglarini dramatize eder.

Ekofolklorun saglikli bir sekilde devaminda katki saglayan sozIii kiiltiir unsurlarimizdan
biri de halk hikayeleridir. Hikaye anlaticilig1 gelenegi, Tiirk tarihinin derin koklerine
dayanir ve oldukca kokli bir gegmise sahiptir (Ozdemir, 2019, s. 36). Anadolu’ya
gelindiginde, Dede Korkut’taki nazim bi¢imi, agiklarin kullandigi nazim tarzina
dontigmiistiir. Boratav (1988), nazimli boliimlerin metin igindeki diizenlenisinin halk
hikéyelerinden belirgin sekilde ayrildigini ) ifade eder (s. 52). Nazim ve nesrin ig ice
gectigi bu anlatim sekli, Hazar Denizi’'nden Balkanlar’a uzanan genis bir cografyada
varhigini stirdirmistiir. Hikdye anlatma geleneginin Tirkiye sinirlarinda en giicli
oldugu bolgeler ise Artvin, Erzurum, Ardahan, Sivas, Agr1 ve Kars illeridir. Dede Korkut
cografyasindaki bu iller i¢inde zengin bir folklorik yapiya sahip Artvin’in kiiltiirel
mirasin1 muhafaza etmesinin en énemli nedeni zorlu bir cografyaya sahip olmasidir.
Artvin merkez ve ilgelerinde yapilan resmi ve geleneksel torenler, toplumun kiiltiirel
mirasini tagtyan asiklara ev sahipligi yapmaya devam etmektedir. Asiklik geleneginde
oldukga zengin bir yapiya sahip olan Artvin ili, halk hikéyeciligi yoniinden ¢ok zengin
degildir. Giiniimiize kadar yayimlanan Mustafa Adil Ozder’in derledigi Muhibbi ile
Esmahan (2017, s. 1-96) ve Mahiri ile Mahitaban (Bahadir, 2023, s. 1-369) hikéyelerinin
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yaninda Agik Efkari’nin, kimlerden derledigini &grenemedigimiz, bes halk hikayesi
mevcuttur. Ge¢misten giiniimiize Artvin’de 2000 agkin halk sairinin bulunmasi,
hikayelerinin zamanla arsivlerde veya yerli halkin evlerinde bulunup bilim diinyasina
tanitilmasi ihtimalini olduke¢a giiclii kilmaktadir. Agik Efkari’nin 1945 yilinda derlemis
oldugu bes halk hikayesinden biri olan Abdullah Han Hikayesi, Kiiltiir Bakanlig:
tarafindan 1973 yilinda satin alinmis olup “Arsiv Yer No. N.E. 73.0228. Arsiv Kayit
Defter No0.370.” kayit numarasiyla arsive eklenmistir (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 5).
“Abdullah Han Hikayesi”, nazim ve nesir olarak kaleme alinmis olup derin bir ekolojik

diinya goriisiinii temsil etmektedir.

Incelemeye materyal olarak belirlenen Abdullah Han hikayesi, insan-hayvan
akrabaligina dair ilgi ¢ekici bir model sunmaktadir. Abdullah’in iki aslan yavrusunun
annelerini oldiirditkten sonra kurdugu bag (Bahadir ve Meydan, 2024, s.110),
sorumluluk, sifa ve insan olmayan faillige dair gii¢lii bir metafor haline geliyor. Aslanlar,
hikdye boyunca Abdullah Han’in sadik koruyucular1 olarak hareket etmektedir. Bu tiir
iliskiler, hayvanlar1 sadece ilkel doganin sembolleri olarak degil, maneviyatta da
ekofolklorik analizin merkezinde yer aldigini géstermektedir.

Hikayenin bas kahramani Abdullah’in yolculugu ilerledik¢e doganin pedagojik rolii de
artar. Nehir kiyisinda taga doniisen biiyiilii degirmen, 1ss1z bir ovanin ortasindaki devin
saray1 ve pirlerin sagladig: biiyiilii goriiler, ekolojik esiklerdir. Bunlar mantigin egildigi
ve kahramanin isaretleri yorumlamasi gereken yerlerdir, genellikle kaba kuvvetten
ziyade sezgi ve ruhani rehberlik yoluyla. Bu karsilasmalar, bilginin ustalikla degil,
teslimiyet ve insan-Gtesi bilgi sistemlerine acgiklik yoluyla edinildigi ekolojik uyanis
stirecini yansitir. Ayni uyanis bi¢imini Campbell’in “Kahramanin Sonsuz Yolculugu”
(1999) eserinde de gormekteyiz. Eserde anlatildigy gibi kahraman, sadece dogada
seyahat etmez; ayn1 zamanda doga tarafindan sekillendirilir. Kent konforundan vahsi
doga denemelerine yolculugu, hayvanlar ve ruhlarla kargilasmalar1 ve nihayetinde eve
doniisii ekolojik bir inisiyasyon olarak yapilandirilmistir. Gegtigi her dogal esik -orman,
firtina, dag ve ¢Ol- ahlaki ve varolussal bir degisime karsilik gelir. Hikdyede 6nemli
fonksiyonu olan doga, hem arazi hem de 6gretmendir.

Hikayenin Ozeti

Abdullah Han adli geng bir sehzadenin ruhsal, ahlaki ve duygusal déniisiimiinii anlatan
zengin ve ¢ok katmanli bir Tirk halk hikéayesidir. Anlati, Abdullah’in babasi Haci
Bayram Bey’in hacca gitmeye hazirlandig1 ve oglunu kadinlara giivenmemesi ve onlarla
seyahat etmemesi konusunda uyardigi Erzincan’da baslar. Bu uyariya ragmen heniz
ergenlik caginda olan Abdullah, annesinin 1srar1 tizerine kiz kardesini de ava gotiirmeyi
kabul eder. Bir firtina sirasinda ormanda kaybolurlar, bir disi aslanla kargilagirlar ve
Abdullah kendini savunmak i¢in onu oldiiriir. Onun iki yavrusunu evlat edinir ve
yolculugunu tanimlayacak sembolik bir bag kurar. Kardesler biiyiilii bir saraya rastlarlar,
ancak kiz kardes kisa siire sonra bir dev tarafindan bastan cikarilir ve Abdullah’a ihanet
eder. Abdullah yakalanir ve yakilir ancak baglarini koparmak icgin ellerini atege
batirdiktan sonra kagar; bu eylem, babasi da dahil olmak tizere kirk pir tarafindan mistik
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bir sekilde iyilestirilmesine yol agar. lyilesirken, Esmahan adinda gizemli bir kiz
tarafindan kendisine hayali bir icki (bade) verilir, bu da derin ve kadersel bir ask: ategler.
Abdullah, Esmahan’t bulmak icin yola c¢ikar ve diger asiklarla siirsel diellolar,
soyguncularla ylizlesmeler ve ona meydan okuyan ve nihayetinde yardim eden savasgi
bir prenses gibi dogalistii varliklarla karsilasmalar da dahil olmak iizere cesitli
denemelerden geger. Aslanlar onun sadik koruyucular: olarak kalir, ne zaman tehlikede
olsa ortaya ¢ikar ve ihanet ya da koétiiliik ortaya ¢iktiginda adaleti saglarlar. Sonunda
Abdullah, Temur Han’in yonettigi topraklara ulasir ve Esmahan’la tanigir.
Gordiiklerinin siirsel kanit1 ve gergek aski sayesinde onun elini kazanir. Kirk giin kirk
gece siren diigiinlerinde sadece romantik bir birliktelik degil, Abdullah’in ahlaki ve
ruhani doniigimt de kutlanir. Evlendikten sonra bile Abdullah algakgénilliligini
korur ve memleketine donmeyi arzular. Geri doniis yolculugu, ailesiyle yeniden bir
araya gelme ve hikayesinin manzum olarak yeniden anlatilmasi da déhil olmak {izere
uzlagsma ve sembolik kapanisla doludur. Hikaye, Abdullah’in artik daha bilge, ruhen
olgun ve dogal ve ahlaki diizenle uyumlu bir sekilde toplumuna yeniden entegre
olmasiyla sona erer. Aslanlar, Esmahan ve digerleri bu yenilenmis yasamin bir parcasi
olurlar. Hikaye sadakat, adalet, kutsal sevgi ve ekolojik uyum temalarini teyit ederek
Abdullah’ sadece bir halk kahramani olarak degil, ruhen evrimlesmis ve ekolojik olarak
uyumlu bir birey olarak konumlandiriyor (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 110-130).

1. Medeniyetten Vahsi Dogaya Yolculuk

Yolculuk motifi, dzellikle destanlarda ve hikayelerde, bir kahramanin tanidik ¢evreden
ayrildigl, smavlardan gectigi ve déniismils olarak ortaya ¢iktigr halk anlati yapisinin
temelini olusturur (Campbell, 1999). Ekofolklorik okumalarda bu yolculuk ekolojik bir
anlam kazanir. Sadece mekan i¢inde hareketi degil, dogal diinyanin kendisinin aracilik
ettigi bir dontsimii temsil eder. “Abdullah Han Hikayesi’nde, Abdullah’in
Erzincan’dan vahsi dogaya gidisi sembolik bir kirilma ile katalize edilir. Hikayedeki
kirilma ani, babasinin nasihatlerini dinlemeyip merhametli davranan Abdullah Han’in
kiz kardesini de ava gotiirmesiyle baglar (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 110).

Yola ¢ikilan sehir Erzincan, medeniyeti, diizeni ve ataerkil yapiy1 temsil eder. Beseri
hukuk tarafindan yonetilen, zamanin dini hac ile isaretlendigi ve giiciin otorite ve miras
ile tanimlandigr bir mekandir. Abdullah’in babasinin kadinlarla seyahat etmemesi ya da
kadinlara giivenmemesi yoniindeki uyarisini ihlal etmesi bu diizeni bozar. Ekofolklorik
acidan bu itaatsizlik, farkli ilkelerle isleyen bir ahlaki sinama alani olan dogaya inisi
tetikler. Pek cok sozlii gelenekte oldugu gibi, vahsi dogaya gecis meteorolojik kargasayla
isaretlenir. Abdullah ve kiz kardesini ormanda karsilayan firtina, atmosferik bir
ortamdan ¢ok daha fazlasidir; doganin kendi failligini ortaya koymasi, insan planlarini
bozmasi ve manevi yiizlesmeye giden yolu agmada 6nemli bir faktordiir.

Hikayenin mekansal yapisi, kozmolojik bir mantiga evrilmistir. Vahsi dogaya yolculuk
sorumluluktan kagis degil, dinlemeyi, saygiy1 ve doniisiimii talep eden varliklarla bir
cesit ylizlesmedir Abdullah evden uzaklastik¢a doga ve dogaiistii sinavlarla daha fazla i¢
ice gecer. Vadilere, magaralara ve ormanlara dogru fiziksel mekan, i¢ dinyasini
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sekillendirir. Abdullah dogaya hiikmetmez; fakat onun tarafindan sekillendirilip
yenilenir. Boylece yenilenmis ahlaki ve ekolojik netlikle insan topluluguna yeniden
katilmaya layik biri olarak geri doner.

2. Av, Orman, Yagmur, Firtina ve Kar Ekofolkloru

-Av: Av ve avcilik, Tirklerde en eski donemlerden giiniimiize kadar gelmis 6nemli
kavramlardir. Tiirklerin gerek sozlii kiiltiir iirtinlerinde gerekse yazili kaynaklarinda “av
kiilltii”yle birlikte “orman” ve “dag” kiiltlerinin doga ve insan hayatini diizenleyen
onemli oOzellikler tasidigi anlatilmaktadir (Akt. Sarp, 2022, s. 64). Hikayede baba
nasihatini dinlemeyen Abdullah Han’in kiz kardesini de yamina almasi, imtihanin
baslangicini teskil etmektedir. Av esnasinda bir aslani dldiirlip yavrularini yanina alip
bakmasi (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 110) av, kiiltirlerde giig, ustalik, hayatta kalma ve
dogayla miicadele gibi temalar1 sembolize eder. Ayni zamanda, avci-hayvan iligkisi,
insan-doga diyalektigini yansitir.

-Orman: Tirk kiltiirinde agag, yasamin temel kaynagidir ve tanri tarafindan kut
verilen agacin zarar gérmesi neticesinde felaketlerin gelecegine inanilir (Sarp, 2022, s.
64). Bircok kiiltiirde kutsal veya gizemli mekanlar olarak goriilen ormanlar, hem tehlike
hem de déniisim mekanidir. Hikayede av esnasinda yolunu kaybeden Abdullah Han ve
kardesi; yagmur, firtina, simsek ve doludan kurtulmak i¢in ormana siginmasi (Bahadir
ve Meydan, 2024, s. 110) ormanin koruyucu 6zelligini gosterir. Bu durumda orman
ekofolkloru, hem dogay1 hem de insan kiiltiiriinii birlestiren bir anlatiya dontismektedir.

-Yagmur, Firtina ve Kar: Halk geleneginde yagmur, firtina, simsek ve vahsi orman
terimleri, ruhani egsiklere isaret eder. Firtinalar temizler, bozar ve baglatir. Abdullah’in
firtinaya maruz kalmasi tesadiifi olmayip ekolojik bir diinyaya gecisin habercisidir (s.
110). Hikaye boyunca doga olaylar1 onun yolculugunu 6l¢meye devam eder. Karin gelisi
“daglar kar almaya bagladi” (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 124) ibaresi, bir kapanis anina
isaret eder. Anadolu kiiltiirel belleginde kar, hem saflig1 hem de sonlulugu temsil eder.
Gegmigsin izlerini orter, duygusal sicaklig1 sogutur ve geri dontisii baglatir. Abdullah’in
kar yagdiginda eve donme karari, daha derin sembolizmle uyumludur. Kis mevsimi ,
diisiinme, dinlenme ve yeniden baglanma zamanidr.

3 Hayvanlar: Abdullah, ormana girdiginde sadece tehlikeyle degil doniisiimle de
kargilagir. Bir disi aslanin 6ldiriilmesi ve yavrularinin evlat edinilmesi (s. 110), tiirler
arasi iliskisel etigin baglangici olarak anlamak i¢in bir mercek sunar. Ekofolklorik teoride
hayvanlar asla tesadiifi degildir. Aslan, Anadolu’da ozellikle Tiirk mitolojisinde giici,
adaleti ve doganin hakim ruhunu temsil eder. Abdullah Han, ormanda annelerini
oldiirdiikten sonra yavrulari terk etmek ya da somiirmek yerine onlar1 beslemeyi seger.
Bu jest, hikayenin ahlaki ¢ercevesini degistirir. Kahraman artik sadece arayista olan bir
kahraman degil, kendisine bagli olan digerlerinin hayatlarindan sorumlu bir bakici
haline gelir. Anlati boyunca aslanlar sadece yardimci olarak degil, ayni zamanda
duygusal ve etik aynalar olarak da hareket ederler. Adaletsizlige kars1 sadakatleri ve
duyarliliklar1 sembolik bir zekaya isaret eder. Abdullah kiz kardesi tarafindan ihanete
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ugradiginda ya da Dev tarafindan yakalanip kolelestirilmeye calisildiginda aslanlar
yetisir. Abdullah’in elleri yandiginda ve kendini hareket edemez halde buldugunda,
aslanlarin gelisi, ona cesaret verir (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 111). Bu cesareti de
pirler tarafindan desteklenir. Bu sekilde aslanlar ahlaki uygulayicilar, ekolojik adaletin
temsilcileri olarak islev goriirler. Bu da halk anlatilarinda doganin kendisinin insan
hukukunu asan bir ahlaki diizene sahip oldugu fikrini desteklemektedir. Hikayenin
sonunda aslanlar yolculugun sadece araglari olarak bir kenara atilmazlar. Donfis
sirasinda da Abdullah’a eslik ederek topluma geri donerler. Bu devamlilik 6nemli bir
ekofolklorik ilkenin altini ¢izer. Boylece doga, kahramana sadece hizmet etmez; onun
hayatinin bir pargasi olarak kalir. Vahsi dogada kurulan iliski, kalict ve kutsaldir.
Aslanlar, dontisimiin taniklari, katlanilan sinavlarin ve Ogrenilen derslerin anisini
ileriye tagiyan varliklardir.

4. Olaganiistii Unsurlar (Dev, Pir, Yash Kadin ve Haramibaginin Kilik Degistirme
Motifi):

-Dev: Ozellikle halk anlatilarinda énemli bir yere sahip “Dev motifi”, iyi ve kéti huylu
olarak kargimiza gikar. Iyi huylu devler, kahramanin yardimcilars; kétii huylu olanlar ise
insanoglunun zorluklarla miicadele etmesi gerektigini ve kendini asma ¢abasini gosterir
(Bahadur, 2019, s. 12). Dede Korkut Hikayeleri'nde oldugu gibi devler, kahramanlarin
miicadele ettigi dogatistii varliklar olarak karsimiza ¢ikar (Ergin, 1994, s.207). Tevpegoz
gibi dev figiirler, hem korkutucu hem de doganin vahsi giicinii temsil eder. Devler,
genellikle daglar, ormanlar veya magaralar gibi dogal mekanlarla iliskilendirilir. Bu,
onlarin ekolojik bir sembol olarak doganin kontrol edilemez giiciinii temsil ettigini
gosterir. Folklorik degerleri, toplumun dogaya duydugu saygi ve korkuyu yansitir.
Devler, insan-doga iliskisini anlamlandirmak i¢in kullanilan metaforlardir.

-Pirler: Tirk folklorunda “pirler”, genellikle bilge, manevi lider veya ermis kisilerdir.
Dogayla manevi ve etik bir bag kurar, cevresel bilgelik ve koruma mesaji tasir. Agik
edebiyati geleneginde pirler tarafindan “mistik kadehin icilmesi”, sade kisilikten sanatc1
kisilige geciste 6nemli role ve isleve sahip riiya motifi, Orta Asya Turk kiltiiriinde var
olan samanliga giris merasimlerinin Islamiyet ve Osmanli kiiltiirii altinda sembollegerek
ortaya ¢ikmasidir (Giinay, 2005: 139). Hizir, Ilyas veya diger kutsal figiirlerle
iligkilendirilen pirler tarafindan sunulan bade, sevgiliyi ortaya c¢ikarir ve kahramana
yolculugunun geri kalanini besleyen bir o6zlem agsilar. Benzer sekilde, Abdullah’in
umutsuzluk aninda kirk pirin ortaya ¢ikmasi (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 112), onu
hem Islami hem de Tiirk kutsal déngiileri ifade eden kutsal kirk sayisina baglar.
Ekofolklorik agidan, pirler doganin manevi temsilcileridir; bade sunarak insani doganin
bilgeligiyle bulustururlar. Pirlerin riiyada ortaya ¢ikislari, doganin déngiisel ritimleriyle
(mevsimler, gece-gilindiiz) uyumludur. Rilya, doganin gizemli zamanlarinda (safak, gece
yarisi) gerceklesir. Bu da ekofolklorik olarak doganin insan bilincine sizdig1 anlar: temsil
eder.

Ekofolklorik a¢idan, bade i¢me, insanin dogadan aldigi yasam enerjisiyle yeniden
dogusunu ifade eder. Pirlerin riiyada bade sunmasi, doganin insan ruhuna “uyan”
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cagrist olarak goriilebilir. Masal, efsane ve halk hikayelerinde pirler, daglarda,
ormanlarda veya kutsal mekanlarda (6rnegin, yatirlar, tiirbeler) ortaya gikar. Ornegin,
Hac1 Bektag-1 Veli gibi pirlerin dogayla ilgili mucize hikayeleri (aga¢larin konusmasi,
sularin figkirmasi) yaygindir.

-Haramibasinin Kilik Degistirme Motifi: Gliniimiizde, kilik degistirme motifi, ekolojik
krizler baglaminda insanin dogayla yeniden bag kurma ¢abasini sembolize edebilir.
Doganin bir parcast gibi davranmak, ¢evresel tahribata karsi dogayr anlamayi ve
korumay1 6gretir. Kilik degistirme, insanin dogaya yabancilagmasini tersine gevirerek,
onunla empati kurmay1 ve ekolojik bir biling gelistirmeyi tesvik eder. Hikayede her
kiliga giren Haramibasgi ile Abdullah Han dost olup birlikte hareket ederler (Bahadir ve
Meydan, 2024, s. 119-120).

Halk anlatilarinda kahramanin kilik degistirerek zor durumlari agmasi, doganin
sundugu imkanlar kullanarak hayatta kalmay1 sembolize eder. Bu, ekofolklorik olarak
doganin problem ¢ézme kaynagi oldugunu gosterir. Kilik degistirme, insanin ¢evreye
uyum saglama cabasini temsil eder. Doganin bir parcasi gibi davranmak, cevresel
kosullara adapte olmay1 ve dogayla uyumlu bir yagam siirmeyi &gretir. Kilik degistirme,
genellikle dogadan ilham alan unsurlarla gerceklesir (hayvan postu, bitki ortiisii, su veya
riizgar gibi doga giigleri). Bu, ekofolklorik agidan insanin dogayla gecici bir kimlik birligi
kurmasini ifade eder. Ornegin, Dede Korkut Hikayeleri'nde veya diger Tiirk
anlatilarinda kahramanlarin hayvan kiligina girmesi, doganin bilgeligini veya giiclinii
6diing almay1 sembolize eder. Bu motif, doganin insan {izerindeki etkisini ve insanin
dogaya uyum saglamak icin esneklik gelistirmesi gerektigini vurgular. Ornegin, Tiirk
masallarinda bir kahramanin kus kiligina girerek u¢masi, doganin 6zgiirlikk ve hareket
kabiliyetini temsil eder.

5.Mekanlar (Degirmen ve Devleri Saray):

-Degirmen: Degirmen hikayeleri, su kaynaklarinin (nehirler, dereler) 6nemini vurgular.
Ornegin, bir masalda degirmenin durmasi, suyun kirlenmesi veya kurumasiyla
iligkilendirilirse, bu ¢evresel bir uyar1 olarak okunabilir. Abdullah Han hikayesinde olay
soOyle gelisir:

“... Abdullah Han, aslanlara bazi avlar1 yakalattiktan sonra geri gelirken bir dere
kenarina geldi. Orada bir degirmen kurulmus ve un 6giitiip suya gidiyor. Acayip deyi,
seyrediyor. Meger Dev, bunu sihirle yapmus. Insan goziine boyle goriiniiyor. Abdullah
bakarken aslanlar iceri girdi ve kap1 kapanip bir tag halini ald1.” (Bahadir ve Meydan,
2024, s. 110).

Degirmen, insanin dogadan aldig1 kaynaklar1 (tahil, su) isleyerek toplumu beslemesini
sembolize eder. Bu, slirdiiriilebilir tarim ve kaynak yonetimi mesaj1 tasir. Bu hikaye, su
kaynaklarinin korunmasinin (degirmen), dogayla uyumun (pir) ve ekosistemin
dengesinin (dev) Onemini vurgular. Modern baglamda, bu hikaye, nehir
ekosistemlerinin korunmasi i¢in bir farkindalik araci olarak kullanilabilir. Dev,
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degirmen ve pir hikayeleri, ¢ocuklara ve topluma biyogesitlilik, yenilenebilir enerji ve
doga koruma bilinci agilamak i¢in kullanilabilir. Ornegin, bir okulda “sihirli degirmen”
masali, suyun Onemini Ogretmek icin anlatilabilir. Bu unsurlarla iliskilendirilen
mekanlar (6rnegin, tarihi degirmenler, pir tiirbeleri, dev efsanelerinin gectigi daglar),
ekoturizm ve koruma projeleri icin degerlidir. Ornegin, Yedigoller’deki bir degirmen
efsanesi, bolgenin milli park statiistinti destekleyebilir.

-Devlerin Sarayi: Halk anlatilarinda Devlerin sarayi, ulasilmasi zor, doganin gizemli ve
gliclii yoniinii temsil eder. Bu tiir yapilar, doganin hem koruyucu hem de tehditkar
ozelliklerini yansitir. Saray, ekofolklorik agidan doganin giiclinii, gizemini ve insanla
olan karmagik iligkisini sembolize eden zengin bir motiftir. Tirk folklorunda, bu
mekanlar, dogayla miicadele, uyum ve onun sirlarini ¢dzme ¢abasini yansitir.
Gintimuzde, bu anlatilar, gevresel biling ve dogayla stirdiirilebilir bir iligki kurma
gerekliligi tizerine diisiinmek i¢in de ilham verici bir kaynak sunar.

Abdullah Han hikayesinde devin saray:1 hakkinda su bilgiler verilmektedir:

“Bir ovaya ciktiklarinda ovada bir saray gordiiler ve sevindiler. Ciinkii bunlar,
Erzincan’dan ¢ikmig, on giin ormanlarda, surada burada kalmis; insan gérmemisler.
Sarayin kapisina vardiklarinda atlarindan inip merdivenden yukari ¢iktilar. Baktilar ki
sarayda insan yok. Acayip. Her ne istersen yenecek, giyinecek var. Sarayin alt katinda
bir tavla var ve kirk tane kehlan at bagli. Sarayda kimse yok. Abdullah Han, kiza:
“Kardes sen otur ben bu aslanlar1 biraz aligtirmak i¢in gezdirem.” diyerek saraydan
¢ikt1 ve uzaklasti. Biz haberi nereden verelim. Bu sarayin oldugu yer, Cengelistan’mus.
Burada bir Dev otururmus.” (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 110).

Sarayin ekofolklorik degeri, insanin dogayla iliskisindeki korku, hayranlik ve fetih
arzusunu yansitir. Dev’in Sarayi, doganin insan tarafindan “ele gegirilmesi” veya
“anlasilmas1” gereken bir yer olarak goriildiiglinden kahraman, bu saraya girerek
sirlarini ¢6zmeye veya onunla uzlagmaya calisir.

Devlerin sarayinin ekofolklorik degeri, doga ile i¢ ice ge¢mis eski halk inanglarini,
kiilttirel kimlikleri ve gevreye dair duyarliligi anlamada 6nemli bir 6ge olabilir. Bu tiir
anlatilar, dogay1 anlamak ve ona saygi duymak i¢in birer kiiltiirel arag islevi goriir.

6. “Kirk” Formelinin Ekofolklorik Degeri

Schimmel “Sayilarin Gizemi” (2000) adli eserinde “Kirk”in biiyiik sayilar arasinda en
biiytileyici say1 oldugunu Orta Dogu’da ozellikle iran ve Tiirkiye’de yaygin bicimde
kullanildigini, saf bilimsel agidan bakildiginda bu saymnin kadim Babil'de de
gozlemlendigi gibi Ulker’in kirk giin boyunca gozden yok olmasiyla iligkili (Bahadir ve
Meydan, 2024, s. 265-266) oldugunu s6éylemektedir.

Cesitli kiiltiirlerde kirk sayisi sik¢a karsimiza ¢ikar. Hem dini hem de halk inanglarinda
ozel bir yer tutar. Ornegin, Islam mitolojisinde kirk giin boyunca bir yere kapanmak,
derin diisiince ve igsel arinma anlamina gelir. Ayn1 sekilde, Hikayede gegen Kirklarin
bade vermesi (s. 125) insanin kendi dogasindaki yeni bir dénemin baglangici olarak
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degisim ve doniisiimii simgeler. Hikayenin son boliimleri de ayni sekilde zaman iginde
ritliellestirilmistir. ‘Kirk giin kirk gece’ siiren diigiin (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 125),
sadece asiklarin kavusmasini degil, kahramanin yeniden diizenlenmis bir diinyaya
yeniden girisini de isaret eder. Bu ritliel zamansalllk, uyumun aceleyle
saglanamayacagini, yavasca, kasith olarak ve topluluk katilimiyla ortaya c¢ikmasi
gerektigini One siirer. So6lenler, hediyeler, danslar ve sarkilar, kahramanin ahlaki
gelisimini kolektif hafizaya kazimak i¢in zaman boyunca uzanir.

7. Yash Kadin ve Folklorik Formda Ekolojik Sorumluluk

Tirk ekofolklorunda, danasini otlatan ve para karsiligi kahramani evinde barindiran
nine, genellikle halk hikayeleri, masallar ve destanlarda karsimiza ¢ikan onemli bir
figlirdir. Bu nine, ekofolklor acisindan hem dogayla iliskiyi hem de toplumsal
dayanismay: temsil eden 6nemli bir semboldiir. Hikdyede danasini otlattiktan sonra
enine dénen Haci nene ile karsilasan Abdullah Han’in konusmas: soyledir:

“Abdullah Han, sehre girerken bakti ki bir Haci nene bir danasmni otlatmus gidiyor.
Dana, aslanlar1 goriince kuyrugunu kelefleyip (kistirtp) kag¢maya bagladi. Dana
kaciyor amma nene kagamiyor. Abdullah Han, ‘Nene beni misafir etmez misin?’
deyince nene kizdi ve ‘Git ulan, senin palaklarin var. Danam tirkiiyor.” dedi. Abdullah
Han, ‘Nene korkma bunlar kimseye bir sey demezler; ben varim. Al sana bir kirmizi
lira. Hana, kahveye verecegimi sana verem.” dedi. Nene liraya bakti ki pezevenk gozii
gibi parlak. Bayildi. ‘Buyur ogul.” dedi. Haci nenenin evine yerlestiler. Abdullah Han,
neneye para verdi ve ‘Nene, ¢arsiya git, bir 6kiiz govdesi al getir.” dedi. Nene gitti bir
okiiz govdesini alip geldi. Abdullah Han, ‘Nene bu hayvanlara giinde su kadar ver; su
ver. Ben bir su ¢ars1 pazari dolanayim.” diyerek tarif edip gitti.” (Bahadir ve Meydan,
2024, s.113).

Ninenin danasini otlatmasi, kirsal yasamin ve dogayla uyumlu bir iliskinin semboliidiir.
Dana, hem ekonomik bir deger hem de doganin bir par¢as: olarak ninenin yasaminda
merkezi bir rol oynar. Bu, ekofolklorun doga-insan iligkisini vurgulayan yonini
glclendirir. Para karsiligi kahramani evinde barindirmasi da ninenin ekonomik ve
sosyal roliinii 6ne ¢ikarir. Bu durum, Tiirk killtiriindeki misafirperverlik geleneginin bir
yansimasi olabilir, ancak maddi bir karsilik beklemesi, kirsal yasamin ekonomik
gergeklerine isaret eder. Kahramanin evde barindirilmasi, hikayenin ilerleyisinde 6nemli
bir doniim noktas: olusturabilir ve ninenin bu eylemi, toplumsal dayanismanin
ekofolklor i¢indeki bir yansimas: olarak degerlendirilebilir.

Ekofolklorik analizin temelinde karsiliklilik kavrami yatar. Burada insan ve insan
olmayan varliklar arasindaki etik iliskilerin karsilikli tanima, degis tokus ve sorumluluga
dayandig1 fikri, ¢ok 6nem arz eder. “Abdullah Han Hikéyesi”nde bu karsiliklilik,
karakter iligkileri ve sembolik jestler araciligiyla hayata gegirilir.

Kargilikliik kavrami Abdullah’in ruhani varliklarla etkilesimini de yonetir. Elleri
yandiginda ve caresiz kaldiginda onu kurtaran kaba kuvvet ya da zeké degil, Kabe’den su
getiren kirk pir olur (Bahadir ve Meydan, 2024, s. 125). Bu kutsal yardim karsiliksiz
verilmez; Abdullah’mn samimi tévbesi ve fedakarligi karsiiginda gelir. O ahlaki bir
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cesaret gostermistir ve karsiliginda evren de ona sifa ile karsilik verir. Bu tiir anlar,
ruhani ve ekolojik alanlarin birbirinden ayr1 olmadigi, diinyanin ahlaki ekonomisini
birlikte diizenledikleri yoniindeki ekofolklorik fikri pekistirir.

Hikayede kargiliklilig: ihlal eden karakterler ac1 geker. Abdullah’in kiz kardesini kagiran
Dev, karsilikli tanima yerine bencil arzularla hareket eder (Bahadir ve Meydan, 111, s.
125). Onun kaderi -aslanlarin ellerinde dlmesi- karsilik vermek yerine sémiirenlerin
ahlaki diizenin digina atildigini gosterir. Benzer sekilde, kisisel kazang i¢in akrabaliga ve
misafirperverlige ihanet eden Abdullah’in kiz kardesi intikam yoluyla degil, kozmik
adalet yoluyla cezalandirilir. Bu anlati, ekolojik uyarilar olarak diizeltmeye davet eder.

Hikayede Haramiler tarafindan Abdullah’a baskalarini somiirmesi i¢in firsatlar sunulur
(Bahadir ve Meydan, 111, s. 119). Abdullah, ganimetleri fakirlere dagitip adaletin yerine
gelmesini ister. Her durumda, firsatcilik yerine sadakati secerek reddeder. Bu kararlar
onu ekolojik etigin sekillendirdigi ahlaki bir aktér olarak isaretler. Tahakkiime degil,
kisitlamaya dayanan bir gii¢ bi¢imini temsil eder. Onun giicii iliskiseldir; sadakat, 6zen
ve manevi uyum aglari araciligiyla siirdiirtiliir.

Bireyciligin ve ekolojik haksizligin hakim oldugu bir ¢agda, hikayenin ortak sorumluluk
vizyonu, giigli bir diizelticidir. Okuyucular1 diinyadaki yerlerini yeniden gozden
gecirmeye davet eden hikaye, bize attigimiz her adimin bagkalarinin hayatinda
yankilandigini ve uyuma giden yolun daha fazlasini almaktan degil, hakkiyla vermekten
gectigini hatirlatir.

8. Geri Doniis ve Yeniden Entegrasyon

Halk anlatilar1 genellikle dairesel bir yapi izler; gidisin ardindan deneme ve sonra doniis
gelir. Ekofolklorik agidan bu doniis, restore edilmis bir ahlaki ve ekolojik diizene
yeniden entegrasyondur. Abdullah’in dontisiine kis damgasini vurur; astig: karla kaplh
daglar mevsimsel ve sembolik bir dongiliniin sonunu temsil eder. Anadolu folklorunda
kis, birden fazla anlam tasir; dinlenme, kapanma, arinma ve yeniden dogusa hazirlik.
Abdullah’in kig mevsiminde geri doéniisli, yeniden biitiinlesmesinin zamanlamasinin
altin1 ¢izer: bu ancak donistiirlici deneme dongiisii tamamen olgunlastiktan sonra
gerceklesir. Ekofolklorik anlatilar genellikle ger¢ek doniisiin verilmesi degil kazanilmasi
gerektigini vurgular. Doga, yolculuk zamaninin sona erdigini onaylamalidir ve ancak o
zaman kahraman eve donebilir. Eve doniis, ilk itaatsizliginin yol a¢tig1 aksakliklarin
ritiiel bir kapanisidir. Bu nedenle Abdullah’in doniisii, ekolojik biitiinligiin ve toplumsal
yenilenmenin yeniden canlandirilmasi olarak 6nem arz etmektedir.

Fiziksel, ahlaki ve ruhani bir¢ok sinavi atlattiktan sonra Abdullah Erzincan’a tek basina
girmez. Yol arkadaslariyla birlikte doner: sadik koruyuculari haline gelen aslanlar,
sevgilisi Esmahan ve yol boyunca kurdugu ahlaki ve ekolojik ittifaklar temsil eden bir
dizi baska kisi. Yolculugu onun iliskisel agini genisletir. Bir zamanlar aile ve saray
simirlart icinde hareket ederken, simdi vahsgi doganin sekillendirdigi, hayvanlara
baglanmis ve ruhsal olarak yeniden yonlendirilmis bir figiir olarak gelir.
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Abdullah’in yeniden entegrasyonunun kamusal niteligi de 6nemlidir. Yaptiklari, babasi
ve toplumu tarafindan kabul goriir. Esmahan’la ‘kirk giin kirk gece’ siiren bir digiinle
mithirlenen birlikteligi, onun doniisimiini ritiiellestirir ve kisisel gelisiminin toplumsal
bilgi haline gelmesini saglar. Sozlii toplumlarda bireysel hikéyeler ancak kolektif
hafizaya kazinarak anlam kazanir. Hem yoksullara hem de zenginlere acik olan diigiin
soleni, sosyal ve ekolojik uyumun sembolik olarak yeniden dengelenmesi haline gelir.

Aslanlarin devam eden varligi da ayni derecede Onemlidir. Bir¢ok kahramanlik
anlatisinda, hayvan yoldaslar sembolik gérevleri tamamlandiginda ortadan kaybolurlar.
Ancak bu hikayede aslanlar kalicidir. Bu kalicilik, vahsi dogada kurulan iligkilerin gegici
degil, temel oldugunu gosterir. Abdullah’in aslanlarla olan bagi, onun giiciiniin kilig
oyunlarinda degil, sadakat, empati ve vahsi dogaya saygida yattigimin canli bir
hatirlaticisidir. Aslanlarin toplumsal olaylara déhil edilmesi ve saraydaki goriiniirliikleri,
toplumsal diizenin insan olmayani da igerecek sekilde yeniden yapilandirildigini teyit
eder.

Abdullah’in déniisiine miizik, siir ve hikaye anlaticiligi aracilik eder. Yolculugunu siirle
anlatir, boylece son bir ritiiel eylemde bulunur: déntisimiin anlatimi. Bu hikédye
anlatimi, sozlii strekliligi yeniden tesis ederek tevazu, sevgi ve ahlaki kararlilik
degerlerini yeniden teyit eder. Ekofolklorik analizde, hikdye anlaticihiginin kendisi
ekolojiktir; hafizayi, topragi ve iliskileri onurlandiran bir kiiltiirel yeniden iretim
bicimidir. Abdullah Han hikayesi araciligiyla yalnizca olaylar1 anlatmakla kalmaz;
deneyimini kolektif bir rehber olarak sunar.

Yeniden entegrasyon ayni zamanda sosyal miizakereyi de igerir. Haramibas1 gibi
figiirler, yeni bir iliskisel diizene dahil edilir. Digiindeki varliklar1 ve akrabalik aglarina
déhil edilmeleri, bir zamanlar kahramanin hedeflerine kars: olanlarin bile ortak ritiiel ve
ahlaki ittifak yoluyla donistiiriilebilecegini gostermektedir. Ekofolklor genellikle
restorasyonu kapsayici olarak gergeveler ve cezalandirma yerine onarimi vurgular.

Abdullah, vahsi dogada seyahat etmis, 6liim ve ihanetle yiizlesmis ve varliklar: birbirine
baglayan sorumluluklar hakkinda daha derin bir kavrayisla geri donmiistiir. Eve doniist,
sadece babasiyla degil, toprakla, toplumla ve ahlaki kozmosla da bir uzlasma jestidir.

“Abdullah Han Hikayesi”, kahramanligin giic elde etmek degil, dogru iliskiyi gelistirmek
oldugunu gosterir. Geri doniis, vahsi doganin silinmesi degil, onun bilgeliginin insan
diinyasiyla biitiinlestirilmesidir. Ekofolklorik biitiinlesme; yasamin canli diinyayla denge
i¢inde, ayrilma, 6grenme ve yeniden baglanma dongiileri i¢inde yaganmasi gerektiginin
ritiiel bir onaylamasidir.

Sonug

Abdullah Han Hikayesine ekofolklorun merceginden bakildiginda, doga, ruh ve insan
ahlakinin ayrilmaz bir sekilde i¢ ice gectigi kiiltiirel bir diinya goriisiinii sembolik olarak
yansittigini gorebiliriz. Hikayedeki arketipler; stnanmak, yeniden bicimlenmek ve yasamin
diizenine yeniden uyum saglamak i¢in ormanlarda ve daglarda seyahat ederler. bdullah’in
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gelisimi de bu c¢izgiyi takip eder. Kentsel bir yap1 icinde giivende olan ayricalikli bir geng,
kisa siire sonra kendini alcakgoniilliiliik, dikkat ve iligkisel zeka gerektiren vahsi dogada
bulur. Uyum saglama, dinleme ve hayvanlarla ve ruhani varliklarla akrabalik kurma
yetenegi, hayatta kalmasini ve bitylimesini saglar.

Hikayenin yapisi, ekolojik dongiileri yansitmaktadir. Hikayede gecirilen her agama, bir
mevsime karsilik gelir. {lkbaharin genglik cigekleri, yazin sinavlari, sonbaharin bilgelik
hasadi ve kisin eve doniisiiyle biten hikaye, anlatiyr daha akici kilaktadir. Bu ritmik
zamansallik, anlatiyr degisimin gerekli, 6liimiin 6gretici ve doniisiin kutsal oldugu ¢evresel
bir dlinya goriisii i¢ine yerlestirir. Bu siirecte Abdullah’in basarisinda hayvanlar, pirler,
yashlarin bilgeligi ve aska olan baghlii 6nemli bir etkendir. Anlatinin igeriginde yer alan
hac, bade igme, hikdye anlatimi, diiglin solenleri gibi ritteller, kiiltiirel hafizay1 yeniden
teyit etme islevi gortr.

Iklim krizi, kitlesel yok olug ve ekolojik yabancilasmanin damgasini vurdugu bir cagda,
“Abdullah Han Hikayesi” gibi hikéyeler acil bir oneme sahiptir. Abdullah Han’i
ekofolklorik bir arketip olarak okumak, modernitenin unuttugu seyi geri kazanmaktir. O

halde “Abdullah Han Hikayesi”, sadece Anadolu sézlii kiltiirintin bir yansimasi degil,
nesiller boyunca aktarilan ekolojik bilgeligin bir ifadesidir.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/akaded
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